ESPACIO NATURAL DE
SIERRA DE URBION Y
LAGUNA NEGRA

Urbién mira desde las cotas mds altas la extensa
mancha boscosa de la Soria més verde. Desde esta
sierra que pronto serd declarada Parque Natural
por la Junta de Castilla y Ledn, las tierras de
Pinares y el Valle se prolongan por el noroeste
provincial, conformando una de las zonas mds
fértiles y amables de la geografia soriana. En ella
se hayan representadas algunas de las especies mds
valiosas de la fauna regional, tales como lobos y
gatos monteses, dguilas reales y calzadas, buitres
leonados, halcones, gavilanes, pitos y garzas reales,
el escaso cangrejo autdctono... Habitan un espacio
lleno de valores naturales, donde el mundo no
parece escatimar en orografia montaraz, picos
nevados, savia, escorrentfa.

Hecho de pinos albares y ocasionales hayedos,
rebollares, quejigares, abedulares, acebales... -
ademds de la mancha mds meridional de pino
negro del mundo, en el Castillo de Vinuesa-, el
corazén de Urbidn repite el eco de un poemario.
En las Tierras de Alvargonzdlez canta Machado
un parricidio, mientras Gerardo Diego le sigue
los pasos y los versos para subir hasta alli a sofiar,
y un mundo de leyenda se aferra al color oscuro
de una laguna hermosa: no es sino aqui, en el
epicentro de la montafia dspera que limita con
La Rioja y Burgos, donde la Laguna Negra se
oculta tras una morrena rodeada de sombras,
belleza agreste, fantasfas y farallones.

Desde ella, que serd en breve declarada
Monumento Natural y cuyo acceso mds comtn
es por el sefiorial pueblo de Vinuesa, es posible
acercarse hasta otras de las lagunas que por aquf
descansan: son la Helada, la Larga y la de Urbidn,
abierta entre los prados y las pedrizas de este
mundo ancho y silente. Al final del ascenso, el
Pico de Urbidn, al que se suele subir desde
Covaleda o Duruelo de la Sierra, corona la
provincia con sus 2.229 metros de altitud. Muy
cerca, un Duero chico, recién venido al mundo,
celebra entre los roquedos su estreno liquido (es
dificil imaginar que este arroyo casi escudlido que
se precipita ladera abajo sea el mismo rio sereno,
profundo y ancho que atravesard la peninsula
buscando el océano).

Castroviejo

Cumbre de

travesias

Desde Duruelo, con el
nombre de Castroviejo y
la ubicacién de mirador
magnifico, una suerte de
ciudad encantada recibe
al viajero con las formas
extranias que esculpio la
erosién. Cerca de allt, en
medio del bosque, la
Cueva Serena y su cascada,
y por el norte, caminando
hacia Pefias Blancas y el
pico de Urbion, la Fuente
del Berro, Prados de
Miguel,
Entrambascuerdas, el
nacimiento del Duero, el
pico Tres Provincias y el
Castillo de Vinuesa, la
cresta que se prolonga hasta
Cebollera y Santa Inés. ..
Y una invitacién al
senderismo y la travesia
que hace cumbre por estas
alturas.

Laguna Negra.
En las Tierras de

Alvargonzilez canta
Machado un parricidio,
mientras Gerardo Diego

le sigue los pasos y los

versos para subir hasta
alli a sofiar, y un mundo
de leyenda se aferra al
color oscuro de una
laguna hermosa:

Pero no sélo del nacimiento de un rio viven las
bellezas de Urbidn: la sierra moldea lugares como
Castroviejo -esa suerte de ciudad encantada
asomdndose al pinar-, el magnifico mirador de
Cabeza Alta, ambos en Duruelo de la Sierra; el Pico
del Muchachén y la Piedra Andadera de Covaleda;
el paraje del Amogable, con acceso desde la carretera
que va a Molinos a Abejar y el Mojén Pardo... y un
largo etcétera, repartido en cotas, sendas y rincones.

Y mis all4, en las tierras del Valle, la sierra de
Cebollera se entretiene en hayedos, serbales, pinos,
avellanos, ciervos y berrea. En sus entrafias guarda
un circo con corazdén de laguna, desde donde una
ascensién hasta un Pico de 2.142 metros de altura
nos procurard panordmicas de viento y cumbre.
Desde las crestas sorianas, La Rioja se prolonga
abajo, en cuerdas y valles que ya cuentan con la
proteccién de Parque Natural. Mds alld, la sierra se
va con su camino de curvas hasta cuambres como
Santocenarrio, el Castillo de Vinuesa, Pico Buey...
Y un cielo azul cobija promesas de travesfas hacia
Santa Inés, Urbidn, la burgalesa Neila, mientras
tritones y ranas de verde San Antén salpican los
suelos, los caballos olfatean el mundo y la nieve y
los deshielos dan paso a primaveras inundadas del
color de la retama y las gencianas.

VALONSADERO

El Pico Frentes vigila un robledal
magnifico. Al fondo, Cebollera
y Urbién inclinan sus testas
nevadas para hundirse en las
vegas y las rocas. Nubes miopes
vigilan la entrafia de un monte
célebre en la geografia soriana.
Su nombre es Valonsadero, estd
a ocho kilémetros escasos de la
capital y se ha quedado impreso
-como un calco repetido de
orgullos compartidos- en la retina
y las vanidades. Porque el verde
y el gris de esta dehesa inundada
de rebollo y salpicada de dlamos,
vacas, vaguadas y cafadas, se ha
pintado de costumbre y
memorias colectivas. Entra
dentro de la entrafia y la patria
chica, del Monte cercano que
sanjuanea y marcea -el verano le
trae fiestas y la primavera
explosiones-, forma parte del
corazoncito y el terrufio... A
Valonsadero le cantan los
sorianos y se les llena la piel de
barrancos y pefias, mientras la
dehesa capitalina se extiende en
casi tres mil hectdreas de monte
publico. Cuatro rutas senalizadas,
de cinco a ocho kilémetros de
longitud, atraviesan a pie buena
parte de esta geografia policroma
y unida a la ciudad de Soria por
carretera, caminos y carril-bici.
Un recorrido rupestre viene a
completar tesoros en cuevas y
abrigos. Hay rebollos
centenarios, rocas, alamedas,
setas, meriendas, sitios donde
comer al aire y a la vista, porrones
de cerveza, fiestas de San Juan
con chiringuito y toros... la vida
en fin, de un monte por
antonomasia que sigue
registrando, como un barémetro
discreto, buena parte de la vida
soriana.

EL MONCAYO

Aunque en su vertiente castellana no lleva el
apellido de Parque Natural, no podfamos dejar
de lado esta mole imponente que vigila la Soria
barbacana hacia Aragén, donde sf ostenta este
titulo de la Red de Espacios. Compartido entre
ambas tierras, la piedra colosal que Hércules
colocara sobre la morada del ladrén de bueyes
Caco, observa impasible los trigales de la meseta
y la depresién del Ebro. Mientras la parte
aragonesa ofrece varios puntos de acceso, la
soriana propone un camino de linea ascendente
que parte desde Agreda hasta Vozmediano -alli
donde aflora el rio Queiles a borbotones de mil
quinientos litros de agua por segundo en su
mismo nacimiento-, en un recorrido de pino,
roble, hayedo y frescuras que conducird hasta
el Pico de San Miguel, a 2.300 metros de altitud.
Es el techo de la provincia y de todo el Sistema
Ibérico. El monte imponente, sagrado para los
celtiberos, cuna mitoldgica de los romanos. La
montafia en cuyo fondo una sugestiva hidrograffa
ejecuta bailes subterrdneos y tectdnicos, en tanto
que su cumbre desborda miradas sobre los
relieves y las cosas: de un lado, la tierra soriana
con Albarracin al fondo; del otro, el Ebro
pintando ribetes vegetales. Si el dfa estd
despejado, una cadena montafiosa se dibuja al
fondo. La llaman Pirineos.

Moncayo.
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PARQUE NATURAL DEL
CANON DEL RIO LOBOS

Desde Burgos hasta Soria, en las sierras que
separan las estribaciones de la Cordillera Ibérica
y la Alta Meseta del Duero, una espectacular
herida de 25 kilémetros rasga la paramera. Es el
Caién del Rio Lobos, la garganta esculpida por
formas y paredes de mds de cien metros, y cuyas
repisas y oquedades dan lugar a un afortunado
ecosistema.

Declarado Parque Natural en 1985 -el primero
en la comunidad castellano leonesa-, el desfiladero
conforma un patrimonio de gran diversidad
biolégica. Su situacidn geogréfica, unida a la
variedad de ambientes, hace que confluyan en él
especies de la flora y la fauna mediterrdnea y
nortefia, en un mosaico medioambiental en el
que destaca por derecho propio la rica avifauna,
con més de un centenar de individuos nidificantes.
No en vano en 1987 el flamante Parque obtenia
otro titulo que vendria a confirmar su interés
ecolégico: el de Zona de Especial Proteccién de
Aves (ZEPA).

Considerado uno de los conjuntos paisajisticos
mds interesantes desde el punto de vista
morfoldgico, en sus rocas tiene escritos cien
millones de afios de historia geoldgica, en tanto
que un subsuelo inundado de acuiferos talla
bellezas y misterios en estalactitas y estalagmitas.
Simas, torcas y cuevas se asoman a la superficie,
al tiempo que voces aficionadas al espeleobuceo

Ermita de San Bartolomé.

Ademds de ser el refugio de
la mayor colonia de buitres
leonados de la provincia,
el Caiidn alberga rapaces
protegidas como el dguila
real, calzada y culebrera,
ast como halcones
peregrinos, azores y
cernicalos o nocturnas
como el biiho real y chico,
la lechuza, el cdrabo, el
autillo y el mochuelo. Otras
aves que viven en é| son
alimoches, garzas reales,
alondyas... Y en el reino de
la tierra, los cielos y el agua,
viven y se multiplican los
corzos, jabalies, conejos,
ardillas, liebres, zorros,
gardufias, comadrejas,
tejones, nutrias,
murciélagos, ranas,
lagartijas, culebras, viboras
hocicudas, truchas...

Castillo de Ucero.

lo describen como uno de los lugares mds atractivos
de Europa. Por si fuera poco, memorias de monjes
guerreros vigilan su entrada y anidan en su vientre,
en el castillo de posible origen templario de Ucero
y una ermita de romdnico tardfo levantado en el
corazén de la garganta. El templo, que bajo el
nombre de San Bartolomé encierra llamativas
coincidencias geogrdficas, claves inicidticas,
simbolos numéricos, mandalas alquimistas,
fascinaciones esotéricas... destila una extrafa
densidad en medio de un enclave prodigioso, en
el que parecen respirarse con inusual presencia
las cosas del cielo y de la tierra.

Propuestas para ser nombradas LIC (Lugar de
Interés Comunitario) por la Red Natura, las 9.580
hectdreas que conforman el Parque Natural son
aportadas en distinta medida por el municipio
burgalés de Hontoria del Pinar y los sorianos San
Leonardo, Casarejos, Santa Marfa de las Hoyas,
Herrera de Soria, Nafrfa de Ucero y Ucero. Todo
ello en el epicentro de un universo en verde
intenso, a caballo entre uno de los sabinares mds
extensos y mejor conservados del globo y la mayor
mancha boscosa de la peninsula que forma la
Tierra de Pinares.

Canidn de 7o lobos. |
... memorias de monjes
guerreros vigilan su
entrada y anidan en su
vientre, en el castillo de
posible origen templario
de Ucero y una ermita
de romdnico tardio
levantado en el corazon
de la garganta.

SITIO
PALEONTOLOGICO
CERRO PELADO

En el sureste de Soria, en
las tierras esteparias que
intercambian miradas con
la vecina Guadalajara, un
lugar llamado Cerro Pelado
trae de regreso la Prehistoria.
Lo hace en los Pdramos de
Layna, en la zona de
contacto entre la Cordillera
Central con la Ibérica de la
Sierra de Pela, y rodeado de
las extensas llanuras pardas
y rojizas del término
municipal de Arcos de
Jalén.

Declarado Espacio Natural
en 1992, su importancia no
radica en poseer una gran
biodiversidad, sino en su
constitucién como la
primera Reserva
Paleontoldgica Nacional.
En ¢, distintos trabajos
paleontolégicos dieron
como resultado el
descubrimiento por primera
vez en el continente europeo
de fésiles de
micromamiferos del
Terciario, concretamente del
Plioceno.

Hasta el momento, y tras
excavar unos cien metros
del yacimiento sin llegar al
techo de la cueva, se han
hallado restos de équidos y
gacelas, ademds de los
abundantes roedores que
habitaron estas latitudes
hace cuatro millones de
anos.

ESPACIO NATURAL DEL
SABINAR DE
CALATANAZOR

En los llanos de Calatafiazor, un mundo centenario
crece lento, antiguo y silente. Es alli, al pie de la
hermosa villa medieval que recibe con calles
empedradas y chimeneas redondas, donde el
sabinar que baja de la sierra de Cabrejas encuentra
su densidad mds impresionante. Incluido en la
Red de Espacios Naturales de Castilla y Ledn, este
bosque acogedor y longevo contiene una de las
escasas masas de sabinas albares (Juniperus
thurifera) de porte arbéreo y gran altura, llegando
algunos ejemplares a los catorce metros y cinco
de perimetro. Forma parte, ademds, del sabinar
de pdramo mds extenso y mejor conservado de la
peninsula.

Reliquia del Terciario y habitante de suelos pobres
a mds de mil metros sobre el nivel del mar, este
drbol con piel de animal antiguo que coloniza
espacios imposibles para otras especies, suma a su
gran valor ecoldgico sus bayas, que alimentan en
los meses de mds frio a cuervos, urracas, zorzales
y otros pdjaros. De esta forma, ademds de ser la
muestra de sabinar mds espeso del mundo (su
densidad es normal para un encinar, pero excesiva
para un sabinar tipo) se revela como un bosque
invernal muy interesante para los aficionados a la
ornitologfa.

Sabinar de Calatasiazor.

Acebal de Garagiieta

ACEBAL DE
GARAGUETA

El acebo tiene nombre
propio en Soria. También en
Espafia y probablemente en
el continente. Se llama
Garagiieta, una masa
excepcional en la Europa
meridional que ocupa casi
180 hectdreas. La acebeda
cercana a los pueblos de
Gallinero y Torrearévalo, en
el término de Arévalo de la
Sierra, es todo un triunfo de
vecindad para una especie
que suele aparecer aislada,
conviviendo bajo la cubierta
de robles, hayas u otros
bosques. Su rareza no reside
en el tamafo de sus
ejemplares -que no deja de
ser importante tratdndose de
un arbusto que alcanza porte
arbéreo- sino en la formacién
de la masa. Laberintica,
extrafia y fascinante, forma
refugios abovedados para
cuervos, urracas, zorzales,
tordos y corzos, que en los
rigores del invierno
encuentran cobijo y un
mend a base de frutos rojos.

MONUMENTO NATURAL
DE LA FUENTONA

Cerca del pueblo de Muriel de la Fuente, entre
los suelos rojos y el cielo nitido que cubre los
sabinares, una surgencia en forma de embudo
deja el mundo subterrdneo para ver nacer el Abién.
Monumento Natural y considerada uno de los
parajes mds bellos de la provincia, este Ojo de
Mar no es sino uno de tantos manantiales en red
que circulan bajo la tierra, y que decidié ver la
luz para hacerse poza y después rfo. Para llegar a
ella, una pista parte desde el puente de la carretera
de Muriel a la piscifactorfa, convirtiéndose después
en senda de ribera, paso de madera y sabina. Al
final, y como por sorpresa en medio de este paisaje
imprevisible, la poza mana su hermosura kdrstica.
Es gélida, de aguas mds que transparentes y, en
los dias claros, se inunda de luces refractadas y
promesas para los espeleo-buceadores de todas las
procedencias que buscan caminos de agua y roca
a profundidades que llegan a los cincuenta metros.
Antes de ella, a la izquierda del camino, una
cascada suma sus sonidos liquidos a los de alondras,
mirlos y terreras. En sus paredones crian ademds
algunas parejas de buitres leonados y halcones.

La Fuentona.

OFICINAS DE TURISMO

Patronato Provincial de Turismo.

Caballeros, 17. 42002, Soria.

Ttfno. 975 220 511. Fax. 975 231 635.

e-mail: turismo@dipsoria.com
http://www.sorianitelaimaginas.com

Teléfono de Informacién Turistica 902 203 030
http://www.jcyl.es/turismo

Soria 42002. Medinaceli, 2. 975 212 052. Abierta todo el afio.

El Burgo de Osma 42300. Plaza Mayor, 9.
E-mail: burgoturismo@dipsoria.es

975 360 116. Abierta todo el afio.

Medinaceli 42240. C/ Campo de S. Nicolas, 13.
E-mail: medinaturismo@dipsoria.es

975 326 347. Abierta todo el afio.
Agreda 42100. Plaza Mayor, 1. 976 192 714. *

Almazdn 42200. Plaza Mayor, s/n. 975 310 502.
Abierta todo el afio.

Berlanga de Duero 42360. Plaza Mayor. 975 343 433. *
Garray, C/ Ramén Benito Acefa. 975 252 001. *

San Esteban de Gormaz 42330.
Plaza del Frontén s/n. 975 350 292. *

San Leonardo de Yagiie 42140. C/ La Feria. 975 376 052. *

Vinuesa 42150. Castillo de Vinuesa s/n. 975 378 170.
Abierta todo el Afio.

CENTRO DE INTERPRETACION DEL CANON DEL
RIO LOBOS (UCERO) 975 363 564

Abierto todos los dfas: Octubre, noviembre y primera quincena
de diciembre: de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 19:00.

Fines de semana: de 10:00 a 19:00.

Segunda quincena de Diciembre, enero y febrero: abierto de
10:00 a 17:00. Resto del afio: abierto de 10:00 a 14:00 y de
17:00 a 20:00. Fines de semana: de 10:00 a 20:00

MUSEO DEL BOSQUE Y CASA DE LA LAGUNA
NEGRA (VINUESA) 620 270 524

De lunes a viernes: de 10:00 a 18:00 h. Sdbados y domingos:
de 10:00 a 19:00 h.

CASA DEL PARQUE DEL SABINAR Y LA FUENTONA
(MURIEL DE LA FUENTE)

975 188 162

Abierta todos los dias del afio excepto 24, 25 y 31 de diciembre
yel 1y 6 deenero

Del 9 de diciembre al 15 de febrero: de 10:00 a 17:00 h.
Del 16 de febrero al 31 de marzo y del 1 de octubre al 8 de
diciembre: 10:00-18:00 (sdbados, domingos y festivos: 10:00-
19:00)

Del 1 de abril al 30 de septiembre: de 9:00 a 20:00 h.

* Abiertas fines de semana, desde Semana Santa
hasta Navidad y todos los dfas de verano.
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